
29日（月） 祝日 30日（火） 1日（水） ２日（木）

和風マカロニ 焼き鳥 信田巻き ベーコンクランチカツ

黒ゴマ南瓜 ポテトサラダ イカ天 やみつきキャベツ

小松菜の和え物 麻婆豆腐 オクラの和え物 小松菜のお浸し

しば漬け ひじき煮 ポテトサラダ しば漬け

小松菜のナムル

漬け物

３日（金）　祝日 ４日（土）　祝日 ６日（月） 　祝日 ７日（火）

白身魚フライ 枝豆コーン唐揚げ コロッケ スパゲティサラダ

もやしのわさび和え 烏賊きゃべつ 春巻き もやしナムル

姫路おでん 春雨サラダ ピーマンの金平 芋串揚げ

コールスロー 白菜胡麻和え 大根炒り煮 大根なます

大根の和え物 切り干し煮 マカロニサラダ スンドゥブ豆腐

赤キュー 桜漬け 野沢菜

８日（水） ９日（木） １０日（金） １１日（土）

ホキの唐揚げ 鯖の塩焼き 烏賊きゃべつ 塩焼きそば

おから和え 竹輪磯辺揚げ 牛蒡チャプチェ 大根の和え物

椎茸煮 大根炒り煮 インゲンの和え物 ピーマンの胡麻和え

沢庵 やみつきキャベツ 椎茸昆布 漬け物

つぼ漬け 赤キュー

令和６年４月29日～令和６年5月11日

※材料入荷の都合により変更になる場合があります

献立表

酢豚

関東煮
　　　　からし付き

親子煮 ホキの幽庵焼き パリパリチキン

酢鶏 生姜メンチカツ 若鶏の唐揚げ 揚げだし豆腐
　　　　　　和風あん

ヤンニョムチキンハンバーグ
　　　グリルソース

鶏肉じゃが

株式会社 谷口

加古川市尾上町養田1488

０７９－４２２－４６７１


	Sheet1



